DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M C-Junioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
DribbeI'Team + 1Feld mit 2 grofen Toren mit Torhitern

errichten

von Ralf Peter (19042016)  Neben einem Tor beidseitig 2 Hiitchentore
markieren

« 2 Mannschaften bilden

Ablauf

+ 7 gegen 7, ein Team greift auf das grof3e Tor
und die beiden Hutchenlinien an, die
Uberdribbelt werden mussen. Das andere
kontert auf das Tor mit Torhuter.

« FUr jeden Treffer auf einem der Groptore
werden 2, fiir das Uberdribbeln der
Hltchenlinien je 1 Punkt vergeben.

+ Nach 5 Minuten die Seiten und Aufgaben
wechseln.

Variationen

+ Das Konter-Team muss mit héchstens
3 Ballkontakten agieren.

* Ohne Eckstdpe spielen. Jede Aktion wird
von den Torhitern eingeleitet.

+ Das Konter-Team erhalt bei Torerfolg nur
1 Punkt.

Tipps und Korrekturen

* Durch einen Dribbelversuch Uber eine
Hatchenlinie wird die Aufmerksamkeit der
Verteidiger haufig auf den Ballbesitzer
gelenkt, wodurch vor dem Tor bzw. auf der
ballfernen Seite Rdume entstehen kdnnen.

- Die Bewegungsrichtung blitzschnell andern
und zielstrebig auf die andere Seite
verlagern bzw. auf eines der Tore
abschlieBen/-zusteuern.
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