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C-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:
PASS-TOR-BELOHNUNG

ORGANISATION

» Ein 30 x 15 Meter grof3es Feld markieren

» Auf einer Grundlinie 1 Tor und auf der anderen
Grundlinie sowie auf beiden Seitenlinien jeweils
ein 2 Meter breites Stangentor aufstellen

» 2 Teams einteilen

» 1 Mannschaft stellt 1 Torhiter

ABLAUF
» 3 gegen 2 auf das Tor und die 3 Stangentore.
» Nach einer Weile die Aufgaben wechseln.

VARIATIONEN
» Die Positionen der Stangentore verandern.
» Mit 3 Kontakten spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Nach jeweils 5 Minuten tauschen die Teams die
Positionen und Aufgaben.

» Den Torhiter regelmafig wechseln.
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