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SCHLUSSTEIL: Organisation
Spiel mit Vorgaben - Auf der Grund- und Mittellinie je 1 Tor mit

Torhter errichten

von Paul Schomann (26.02.2014) - Die Spieler in 2 Mannschaften einteilen

Ablauf

- 8 gegen 8 mit fester Grundordnung.

- Beide Mannschaften agieren mit Viererkette
und 3 Angreifern.

« 3 Durchgange zu je 5 bis 8 Minuten spielen.
Welche Mannschaft gewinnt die meisten
Durchgange?

Variationen

Den Mannschaften in jedem Durchgang unter-

schiedliche taktische Aufgaben stellen:

« Tief stehen und nach Balleroberung schnell
auf Angriff umschalten.

+ Aggressives Forechecking.

* Das Zentrum zustellen und den Gegner nach
aufen drangen.

Tipps und Korrekturen

* Das freie Spiel mit taktischen Schwerpunkten
bietet den Spielern die Gelegenheit, die
Inhalte aus dem Hauptteil anzuwenden.

* Bei taktischem Fehlverhalten das Spiel
unterbrechen und mit den Spielern die
Korrekturen erarbeiten.
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