
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  L E I B C H E N  M O T I V I E R E N D E  S P I E L S T U N D E N  G E S T A L T E N

S P I E L  4 :

TA U B E N - C H A O S

O R G A N I S AT I O N

� Das Feld vergrößern und mittig eine Pylone plat-

zieren

� Mit den Leibchen 4 Tore an den Seitenlinien

 markieren

� Pro Kind 1 Ball

� Paare bilden und diese in der Feldmitte postieren

A B L A U F

� Das Zauberchaos bricht aus. Jetzt fliegen auch

noch weiße Tauben aus dem Zauberhut. Die

 Kinder sperren die Tauben schnell in Käfige.

� Der Trainer zählt laut bis 20.

� Die Paare dribbeln und schießen auf die Tore.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welches Team

 erzielt in 20 Sekunden die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Nur mit rechts/links dribbeln und schießen.

� Die Torgröße verändern.

� Verschiedene Bälle einsetzen, z. B. Plastik-,  Mini-

oder Softball.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Kinder üben den Torschuss aus der Bewegung.

� Torschussspiele gehören in jede Spielstunde.

� Kleine Wettbewerbe motivieren die Kinder.

1,2,3...
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