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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Zwei 20 x 10 Meter große Spielfelder neben-
einander markieren

• Zentral auf den Grundlinien je ein 2 Meter
breites Hütchentor aufstellen

• 4 Mannschaften zu je 4 Spielern bilden und
jeweils 2 Teams in jedem Spielfeld postieren

Ablauf

• Die ballbesitzende Mannschaft kann bei
 beiden Hütchentoren Treffer erzielen.

• Ein Turnier nach dem Modus ‘jeder gegen
jeden’ spielen.

• Welche Mannschaft erzielt die meisten
 Treffer?

Variationen

• Jedes Team greift auf ein Hütchentor an
und verteidigt das Hütchentor gegenüber.

• Die Hütchentore als “Offentore” im Feld
 aufstellen.

• Die Hütchentore durchdribbeln.
• Die Hütchentore entfernen und die Grund -

linien überdribbeln lassen.

Tipps und Korrekturen

• Ohne Torhüter spielen, so dass die Spieler
viele Treffer erzielen können.

• Die Größe der Hütchentore dem Leistungs-
stand der Spieler anpassen.

• Durch plötzliche Spielrichtungswechsel den
Gegner täuschen und auf das andere Tor
 angreifen.

• Als Trainer die erzielten Treffer nach jedem
Durchgang notieren und so das Turnier -
ergebnis festhalten.

SCHLUSSTEIL:
Doppel-Tor-Turnier
von Klaus Pabst (24.02.2015)
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