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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Auf den Grundlinien je 1 vier Meter breites

Stangentor aufstellen
• Zwei Tore versetzt zueinander mit 

Tor hütern besetzen
• Die Spieler in 2 Gruppen an den freien Toren

aufstellen

Ablauf

• In der Westernstadt des Freizeitparks
 spielen die Kinder Cowboys und dürfen auf
Dosen (Tore) schießen.

• Die Kinder dribbeln auf die Tore zu und
schießen, sobald sie die Hütchenlinie 
überquert haben.

• Danach stellen sie sich bei der anderen
Gruppe an.

Variationen

• Einen Wettbewerb organisieren: Welcher
 Cowboy schießt die meisten Dosen um
 (erzielt die meisten Treffer)?

• Auf einer Seite mit links und auf der
 anderen mit rechts dribbeln und schießen.

• Vor der Hütchenlinie schießen.

Tipps und Korrekturen

• Eine enge Ballführung wird geschult.
• Die Kinder müssen Mitspielern und Hütchen

ausweichen.
• Fehlen Stangen, Hütchentore verwenden.
• Die Torhüter regelmäßg wechseln.

SPIEL 4:
Westernstadt
von Paul Schomann (03.05.2016)
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