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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau weiter nutzen
• 1 Ball pro Kind

Ablauf

• Die Reisenden fahren mit Booten (Bälle)
durch die Kanäle.

• Die Kinder dribbeln nacheinander durch alle
vier Hütchen und zurück zum Start.

Variationen

• Staffelwettbewerb: Welche Gruppe hat die
schnellsten Boote (gewinnt zwei Durch -
gänge)?

• Bei jedem Tor den Dribbelfuß wechseln.
• Der Trainer nummeriert die Tore von 1 bis 4.

Auf Kommando durch das aufgerufene Tor
dribbeln.

Tipps und Korrekturen

• Das Tempodribbling wird geschult.
• Staffelwettbewerbe auch beim Dribbeln

 anbieten.
• Für Bambini große Hindernisse wählen, die

beim Dribbeln leicht zu überwinden sind.

SPIEL 3:
Kanäle
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