DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 4: Organisation

spaghetti - Den Aufbau beibehalten
von Thomas Staack (17.05.2016) Ablauf

- Die Reisenden erreichen den Markusplatz. In
einem Restaurant essen sie Spaghetti.

+ Die Kinder dribbeln frei durch das Feld und
schieffen auf die Tore.

Variationen

- Einen Wettbewerb organisieren: Wer schafft
die meisten Teller (schief3t die meisten
Treffer)?

 Nach Trainervorgabe nur mit links/rechts
dribbeln und schiefen.

 Der Trainer und ein weiterer Erwachsener
verteidigen die Tore.

Tipps und Korrekturen

 Der Torschuss aus dem Lauf wird durch
viele Wiederholungen gelbt.

+ Alle Kinder kdnnen gleichzeitig Gben.

* Bereits im Bambinialter auf Beidfupigkeit
achten.
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