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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Feld beibehalten
• Vier Hütchentore (Breite: 3 Meter) 

auf stellen
• Zwei Teams zu je 4 Spielern einteilen

Ablauf

• Mit Schnellbooten geht es zurück zum 
Flughafen. Welches Team schafft es zuerst
durch die Passkontrolle?

• Spiel 4 gegen 4 auf vier Tore.

Variationen

• Die Tore vergrößern oder verkleinern.
• Auf große Tore mit Torhütern spielen.
• In zwei Feldern 2 gegen 2 spielen.

Tipps und Korrekturen

• Ein Spiel auf vier Tore fördert das 
Zusammenspiel.

• Das Spiel auf mehr als zwei Tore sorgt für
häufige Spielverlagerungen.

• Im Bambinialter sollte der Trainer die Teams
oft selbst einteilen. So ist sichergestellt,
dass die ‘schwächeren’ Spieler beim Wählen
nicht immer als Letzte übrig bleiben.

SPIEL 5:
Rückreise
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