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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau beibehalten

Ablauf

• Grundablauf wie zuvor.
• Jetzt startet der erste Spieler von E von der

jeweils anderen Seite vor das Tor.
• D legt auf E ab, der verwandelt.
• Beim Spiel über die jeweils andere Seite

startet entsprechend D nach und schließt
auf Zuspiel von E auf das Tor mit Torhüter
ab.

Variationen

• Den Kasten entfernen und 1 Verteidiger
 bestimmen: Die Angreifer versuchen, nach
der Passkombination im 2 gegen 1 auf das
Tor mit Torhüter abzuschließen.

• Einen weiteren Verteidiger bestimmen:
Jetzt darf auch der Stürmer nach der
 Passablage erneut zum 3 gegen 2 vor das
Tor nachrücken.

Tipps und Korrekturen

• Darauf achten, dass die Passkombinationen
stets präzise durchgeführt werden.

• D und E können den Torhüter täuschen,
 indem sie den Ball zum Schuss auf den
 jeweils anderen Fuß legen.

• Zielstrebig abschließen!

HAUPTTEIL 2:
Torschuss nach doppelter
Passablage
von Armin Friedrich (13.12.2016)
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