DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M C-Junioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
Hallen-Kombinationen II * Den Aufbau beibehalten

+ Mittig im Feld einen weiteren Spieler jedes

von Christian Wiick (24012017) Teams postieren
Ablauf

* Die jeweils ersten Ballbesitzer passen zum
Mitspieler gegeniber und laufen um den
entfernten Kleinkasten ins Feld.

 Die Passempfdanger nehmen in den Reifen
neben dem anderen Kleinkasten an und mit.

- Der Spieler, der den Ball zuerst im Reifen
stoppt, dribbelt ins Feld und greift im
3 gegen 2 auf die Kleinkdsten gegeniber an.

- Sobald ein Treffer erzielt oder der Ball aus-
gespielt wurde, dribbelt der Spieler des
anderen Teams aus dem Reifen zum
3 gegen 3ins Feld.

Variationen

« Zundchst 3 Passe spielen.

 Eine Mittellinie markieren und gultige
Treffer nur in der gegnerischen Spielfeld-
halfte zulassen.

+ Vor den Kleinkdsten eine Schusszone
markieren und giltige Treffer nur in der
Schusszone zulassen.

Tipps und Korrekturen

+ Als Trainer den Spieler aufrufen, der den
Ball zuerst im Reifen gestoppt hat und zum
3 gegen 2 ins Feld dribbeln darf.

* Bei einem Torerfolg im 3 gegen 3 das Spiel
fortsetzen.

« In Uberzahl den Ball schnell nach vorne zum
Mitspieler im Feld passen und so Raum
gewinnen.

+ Nach jedem Durchgang stellen sich die
Spieler bei ihrem Team am anderen Start-
hitchen an und ein neuer Spieler postiert
sich im Feld.
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