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Von Christian Wiick (21.03.2017)

ORGANISATION

» Den Aufbau und die Mannschaften beibehalten

» Von jeder Mannschaft stellt sich je 1 Spieler im
Ballkontroll-Feld auf.

» 1 Spieler pro Team pausiert auferhalb

» Die Felder durchnummerieren

ABLAUF

» Der Trainer startet per Zuruf einer Zahl und einer
Farbe die Aktion.

» Der Torhiter im aufgerufenen Feld passt per
Flugball zur vorgegebenen Mannschaft.

» Gleichzeitig passt der Torhiter im anderen Feld
per Flugball zur jeweils anderen Mannschaft.

» Die Passempfanger werden Angreifer und
versuchen, im Zusammenspiel mit ihren
Mitspielern im Feld im 3 gegen 2 auf die Tore mit
Torhtitern abzuschlief3en.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,
so kontern sie ins gegenlberliegende
Ballkontroll-Feld.

VARIATIONEN

» Die Uberzahl-Teams miissen innerhalb von
15 Sekunden auf die Tore mit Torhitern
abgeschlossen haben.

» Einen Wettbewerb durchfiihren: Die Mannschaft,
die zuerst einen Treffer erzielt, erhalt
1 Zusatzpunkt.

» Kontertore der Verteidiger zahlen doppelt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Grundidee des Spiels bleibt unverdandert.

» In diesem Spiel rickt die schnelle Reaktion auf
das Trainerkommando verstarkt in den
Mittelpunkt.

» Die Torhiter missen ebenfalls als neutrale
Anspieler hellwach sein, so dass sie immer zu den
richtigen Spielern passen.

» Die Positionen der Spieler regelmafig wechseln.
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