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BAMBINI
SPIEL 1:
COWBOYS

von Thomas Staack (16.05.2017)

ORGANISATION

» Ein 10 x 10 Meter grof3es Feld markieren

» 4 Minitore aufstellen

» In der Feldmitte ein Hutchen platzieren

» Die Kinder bilden Reihen an den Ecken des Feldes

ABLAUF

» Die Bambini spielen Cowboys im Wilden Westen,
die eine Rinderherde in die Stadt treiben wollen.
Zunachst missen Wildpferde fur die Cowboys
zugeritten werden.

» Auf Trainerkommando laufen zwei Kinder zur
diagonal gegenlberliegenden Ecke und klatschen
dort das nachste Kind ab.

VARIATIONEN

» 4 Kinder starten gleichzeitig.

» Die Kinder laufen rickwarts.

» Bis zum Hitchen krabbeln, dann laufen.

» Beim Hltchen eine volle Drehung ausfihren.

TIPPS UND KORREKTUREN
» Die Laufgeschicklichkeit wird geschult.
» Die Kinder missen ihren Mitspielern ausweichen.
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BAMBINI
SPIEL 2:
RINDER

von Thomas Staack (16.05.2017)

ORGANISATION
» Den Aufbau nicht verandern
» 1 Ball pro Kind

ABLAUF

» Die Cowboys treiben die Rinder durch die Wiste.
Dabei missen sie den anderen Reitern aus-
weichen.

» Auf Trainerkommando dribbeln die ersten vier
Kinder gleichzeitig zur diagonal gegentiber-
liegenden Ecke.

VARIATIONEN

» Erleichtern: Nur zwei Kinder starten gleichzeitig.
» Erschweren: Alle Kinder starten gleichzeitig.

» Nur mit links oder nur mit rechts dribbeln.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder Gben das Dribbeln.

» Nur Uber kurze Entfernungen dribbeln lassen.
» Das Spiel férdert eine enge Ballfihrung.
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BAMBINI
SPIEL 3:
SCHLUCHT

von Thomas Staack (16.05.2017)

ORGANISATION
» Den Aufbau weiter verwenden
» Reihen neben den Toren bilden

ABLAUF

» Die Cowboys muissen mit der Rinderherde eine
enge Schlucht durchqueren.

» Die Kinder dribbeln nacheinander um das Hit-
chen in der Mitte und schiefen auf die Minitore.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erzielt zuerst vier Treffer?

» Erleichtern: Den Ball rollen.

» Erschweren: Das Hitchen umrunden und eine
Finte ausfihren.

» Auf dem Hinweg mit links, zuriick mit rechts
dribbeln.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Torschuss nach dem Dribbling motiviert die
Kinder.

» Die Kinder dirfern die Torschussentfernung frei
wahlen.

» Fehlende Minitore durch Hitchen- oder Stangen-
tore ersetzen.
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BAMBINI
SPIEL 4:
BANDITEN

von Thomas Staack (16.05.2017)

ORGANISATION
» Den Aufbau nicht verandern

ABLAUF

» Banditen Uberfallen die Rinderherde. Die
Cowboys schiefben in die Luft, um die Banditen zu
verscheuchen.

» Die Kinder dribbeln nacheinander zum Hitchen in
der Mitte und schief3en auf die Minitore gegen-
Uber. Dann stellen sie sich gegenulber in die Reihe.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erzielt mit die meisten Treffer?
» Erleichtern: Nur zwei Kinder starten gleichzeitig.
» Erschweren: Die Torschussentfernung erhéhen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Torschuss aus dem Lauf wird gelibt.

» Torschusswettbewerbe sind fir Kinder sehr
motivierend.

» Beim Torschuss auf Beidfui3igkeit achten.
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BAMBINI
SPIEL 5:
STADT

von Thomas Staack (16.05.2017)

ORGANISATION
» Grundaufbau wie zuvor
» Die Minitore an zwei Seiten aufstellen

ABLAUF

» Die Cowboys haben die Stadt erreicht. Sie ver-
kaufen die Rinderherde und feiern im Saloon.

» 4 gegen 4 auf vier Minitore.

VARIATIONEN

» 3 gegen 3 oder 2 gegen 2 in zwei Feldern.

» Auf Stangentore mit Torhitern spielen.

» Die Minitore zusammenschieben und jeweils als
ein grofes Tor nutzen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Fur kleine FuBballspiele ausreichend Zeit ein-
planen.

» Spiele auf mehr als zwei Tore férdern die Spiel-
verlagerung.

» Nur wenige Regeln aufstellen. Die Kinder sollen
frei spielen.
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