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S C H L U S S T E I L :

T O R S C H U S S  N A C H  Z U S P I E L  A U S
D E R  M I T T E L Z O N E

O R G A N I S AT I O N

� Ein 55 x 40 Meter großes Feld abstecken

� Zwei Großtore aufstellen

� Eine Mittelzone markieren

� Zwei Teams einteilen

� Die Torhüter gehen ins Tor

A B L A U F

� 6 gegen 6 mit zwei Torhütern auf zwei Großtore

� Ziel ist es, einen Angreifer in der Mittelzone anzu-

spielen, der klatschen lässt und somit eine direkte

oder indirekte Torschussvorlage eingeleitet

 werden kann.

VA R I AT I O N E N

� 2 Rückpässe aus der Mittelzone heraus spielen

und erst danach auf das Tor angreifen.

� Die Vorlage aus der Mittelzone muss zum direkten

Torschuss führen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Tiefe und Breite im Angriffsspiel besetzen.

� Schnelles Kombinationsspiel einfordern.


