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O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau weiter verwenden

� Das zentrale Rechteck als Feld nutzen

� Zusätzlich 1 Tor mit Torhüter auf der Grundlinie

aufstellen

� Die Positionshütchen vor dem Tor entfernen

� Die Spieler auf den Positionen verteilen

� Die Spieler an den Starthütchen haben Bälle

A B L A U F

� Der erste Passgeber spielt zum entgegen -

startenden Angreifer ins Feld.

� Dieser nimmt zu einer Seite in die Drehung an und

mit, dribbelt an die Strafraumlinie und schließt auf

das Tor mit Torhüter ab.

� Nach jeder Aktion wechseln die Spieler die

 Positionen und Aufgaben.

VA R I AT I O N E N

� Die Passempfänger sollen vor einem Eckhütchen

eine Finte ausführen, ehe sie zur Strafraumlinie

dribbeln und auf das Tor mit Torhüter abschließen.

� Verteidiger bestimmen, die die Passempfänger bei

der Ballannahme stören.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Auf feste und präzise Zuspiele der Passgeber

 achten.

� Als Passempfänger die Zuspiele möglichst in

 offener Stellung zum Tor an- und mitnehmen.

� Zielstrebig abschließen!


