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C-JUNIOREN

HAUPTTEIL 2:

TORSCHUSS-ZWEIKAMPF-FELD
1

ORGANISATION

» Ein 40 x 30 Meter grof3es Spielfeld markieren und
auf jeder Grundlinie ein Tor mit Torhiter aufstellen

» Mittig im Feld mit 4 Hitchen ein 20 x 15 Meter
grofies Feld markieren und auf jeder Grundlinie
ein Minitor aufstellen

» 2 Teams einteilen und die Spieler jedes Teams mit
Ballen seitlich der Minitore postieren

ABLAUF

» Die ersten drei Spieler jedes Teams dribbeln nach-
einander ins Feld und schlie3en auf das grofte Tor
ab.

» Das Team, das die meisten Tore erzielt, erhalt
anschlieffend im 3 gegen 3 der restlichen Spieler
auf die Minitore das Angriffsrecht.

VARIATIONEN

» Einen Wettkampf durchfihren und alle Tore
zusammenzdhlen.

» Auf die Minitore in Uberzahlsituationen spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Beim Torschuss startet der nachste Spieler, sobald
der Vordermann geschossen hat.

» Jedes 3 gegen 3 lauft so lange bis ein Tor erzielt
oder der Ball ins Aus gespielt wird.
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