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F-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:
4-TORE-FINALE

ORGANISATION

Orange! » Den Aufbau beibehalten.

: » Auf jeder Grundlinie ein Minitor und 10 Meter

] [ davor jeweils ein weiteres Minitor aufstellen, beide
Tore sind zueinander gedffnet

» 4 Teams einteilen und jedes Team mit Béllen an
einem Hitchen des Feldes postieren

;

ABLAUF
» Der Trainer ruft 2 Teams auf.

» Das erstgenannte Team ist in Ballbesitz und greift
auf die beiden gegeniberliegenden Minitore an.
» Das zweite Team versucht den Ball zu erobern und

auf die anderen beiden Minitore zu kontern.

VARIATIONEN

» Mit maximal drei Ballkontakten spielen.

» Innerhalb von 10 Sekunden auf ein Tor
abschlief3en.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Den Spielern immer wieder aufzeigen, dass es
zwei Lésungen gibt, einen Treffer zu erzielen.

» Jeder Durchgang dauert so lange bis ein Tor
erzielt oder ins Aus gespielt wird. Wird der Ball zu
schnell verspielt, als Trainer einen weiteren Ball
einspielen.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



