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BAMBINI
SPIEL 4:
AMEISENBAU

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Seitlich jeweils ein Hitchentor aufstellen

ABLAUF

» Die Ameisen verstauen die Bldtter im Ameisenbau.

» Die Kinder dribbeln nacheinander an den Hitchen
entlang, wenden und schief3en auf die Tore.
Danach stellen sie sich wieder in die Reihe.

VARIATIONEN

» Mit Torh@tern.

» Den Ball rollen oder prellen.

» Abwechselnd mit links/rechts schief3en.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Torschuss aus dem Lauf wird geschult.

» Eine enge Ballfiihrung wird geférdert.

» Torschussrundlaufe sorgen fir viele Wieder-
holungen und geringe Wartezeiten.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



