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C-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:
2-TORE-ANGRIFF

ORGANISATION

» Ein 40 x 25 Meter grof3es Feld markieren

» Auf einer Grundlinie 2 Tore mit TorhGtern und auf
der anderen Grundlinie 2 Minitore aufstellen

» 2 Teams einteilen

ABLAUF

» Spielim 7 gegen 7.

» Ein Team greift auf die Tore an und verteidigt die
Minitore, das andere Team greift auf die Minitore
an und verteidigt die Tore.

» Nach jedem Treffer bei den Minitoren wechseln
die Teams die Spielrichtung.

VARIATIONEN

» Die Spielrichtung nach jeweils 3 Minuten Spielzeit
wechseln.

» Eine Zone vor den Minitoren markieren, die nicht
betreten werden darf.

» Eine Zone vor den Toren markieren, die nicht
betreten werden darf.

» Die Tore und Minitore diagonal gegeniber auf-
stellen, so dass jedes Team ein Tor mit Torhtter
und ein Minitor angreift.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Angreifen auf mehrere Tore schult das Ver-
standnis flr Spielverlagerungen.

» Nach Treffern auf die Minitore schnell zum Rich-
tungswechsel umschalten.
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