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DEUTSCHER FUSSBALL-BUND

SCHLUSSTEIL:
TEMPO-PASSEN UND SPIELEN

ORGANISATION

» Ein 20 x 40 Meter grofes Spielfeld markieren und
auf jeder Grundlinie ein Tor aufstellen

» Seitlich hinter jedem Tor ein Minitor aufstellen

» 15 Meter vor jedem Minitor ein StarthGtchen auf-
stellen

» 2 Teams mit Torhitern einteilen und die Spieler
jedes Teams mit Béallen an den Starthitchen
postieren

ABLAUF

» Die Spieler an den Starthltchen starten nach-
einander ins Dribbling, passen ins Minitor, und
laufen ins Feld.

» Sobald jeder Spieler gepasst hat, spielen die
Teams im 5 gegen 5 plus Torhter.

» Die Treffer auf beide Toren werden zusammen-
gezahlt.

VARIATIONEN
» Nur mit rechts/links ins Minitor passen.
» Jeder Treffer bei den Minitoren zahlt doppelt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Mit Hitchen eine Passgrenze vor den Minitoren
markieren, ab der die Spieler spatestens passen
mussen.

» Mehrere Durchgénge spielen: Welches Team
gewinnt mehr Spiele?



