
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : G R O S S E R  H A L L E N S P A S S  D A N K  K L E I N E R  S P I E L F O R M E N

S C H L U S S T E I L

M I N I - H A L L E N - S P I E L  4  G E G E N  4

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

A B L A U F

� Die ersten 4 Spieler jedes Teams umlaufen einen

Kasten auf ihrer Seite und anschließend ins Feld.

� Das Team, das zuerst komplett im Feld, erhält vom

Trainer das Zuspiel zum 4 gegen 4

� Jedes 4 gegen 4 läuft 3 Minuten

VA R I AT I O N E N

� Die Spieler jedes Teams umlaufen ersten einen

Kasten auf der Gegen- und dann auf der eigenen

Seite.

� Der Trainer spielt neutral ein.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Mindestens ein Spieler muss den fernen Kasten

umlaufen.

� Bei Tor- oder Seitenaus als Trainer den nächsten

Ball einspielen.
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