
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D I E  H A L L E N W A N D  A L S  H I L F S M I T T E L

S C H L U S S T E I L :

E I N -T O R -T U R N I E R

O R G A N I S AT I O N

� Die gesamte Halle als Spielfeld markieren

� Auf einer Grundlinie ein Tor mit Torhüter auf -

stellen

� 3 Teams einteilen

A B L A U F

� 2 Teams spielen im 4 gegen 4 und das dritte Team

wartet außerhalb des Spielfeldes.

� Jedes Team greift bei Ballbesitz auf das Tor mit

Torhüter an.

� Um das Angriffsrecht zu erhalten, muss das Team

nach einer Balleroberung erst aus dem Strafraum

dribbeln.

� Das Team, das einen Treffer erzielt, bleibt auf dem

Spielfeld und das andere Team wechselt.

� Das wartende Team dribbelt zum nächsten Angriff

ein.

VA R I AT I O N E N

� Mit 3 Kontakten spielen.

� Treffer zählen nur innerhalb des Strafraums.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Gehaltene Bälle spielt der Torhüter neutral wieder

ein.

� Ausreichend Bälle am Seitenrand für das wartende

Team bereitlegen.
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