
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K O M B I N I E R E N  B I S  Z U M  T O R A B S C H L U S S

S C H L U S S T E I L :

A B L A G E - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Auf Strafraumbreite ein Feld mit Toren mit Tor -

hütern markieren

� Vor dem Strafraum eine Abschlusszone abstecken

� 2 Wandspieler bestimmen, die mit den Angreifern

zusammenspielen

� 2 Teams einteilen

� Blau erhält zunächst das Angriffsrecht

A B L A U F

� Die Angreifer versuchen, im 5 gegen 5 auf einen

der Wandspieler in die Abschlusszone zu spielen.

� Gelingt dies, so rückt ein Angreifer vor das Tor

nach.

� Der Wandspieler legt kurz auf, und der nach -

rückende Angreifer schließt ab.

� Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,

so kontern sie auf das gegenüberliegende Tor.

� Jeder Angriff wird vom Torhüter der Angreifer aus

gestartet.

VA R I AT I O N E N

� Ein Verteidiger darf ebenfalls in die Abschlusszone

nachrücken.

� Es dürfen 2 Angreifer und 1 Verteidiger in die

 Abschlusszone nachrücken.

� Mit dem Pass in die Spitze dürfen alle Spieler frei

nachrücken.

� Die Abschlusszone entfernen und zum Schluss im

6 gegen 6 frei spielen lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Verteidiger dürfen die Abschlusszone

 zunächst nicht betreten.

� Ein schnelles Kombinationsspiel der Angreifer

 fordern.

� Darauf achten, dass die Ballbesitzer die voll -

ständige Breite des Feldes ausnutzen.

� Zielstrebig abschließen!

� Die Wandspieler regelmäßig wechseln.
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