
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D
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H Ü T C H E N K E G E L-T R E F F E R  I

O R G A N I S AT I O N

� 3 Starthütchen nebeneinander aufstellen

� 10-15 Meter vor jedem Starthütchen ein weiteres

Hütchen aufstellen

� Mittig dazwischen eine Passlinie markieren

� 3 Teams einteilen und die Spieler mit Bällen an

den Starthütchen verteilen

A B L A U F

� Die jeweils ersten Spieler von jedem Starthütchen

dribbeln zur Passlinie und schießen auf das

 gegenüberliegende Hütchen.

� Die jeweils nächsten Spieler starten, sobald die

Mitspieler abgeschlossen haben.

� Jeder Treffer am Hütchenkegel ergibt 1 Punkt.

� Welches Team erreicht zuerst 10 Punkte?

VA R I AT I O N E N

� Nur mit rechts oder nur mit links passen.

� Den Ball in der Hand tragen und zu den Hütchen-

kegeln rollen.

� Die Distanz der Passlinien zu den Hütchenkegeln

vergrößern/verkleinern und auf das Leistungs -

niveau der Spieler anpassen.

� Treffer an den Hütchenkegeln nach einem Pass

mit dem schwächeren Fuß doppelt werten.

� Anstatt von Hütchenkegeln kleinere Tore ver -

wenden.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Schwächere Spieler stoppen an der Passlinie, stär-

kere Spieler passen aus dem Dribbling heraus.

� Umgeschossene Hütchenkegel stellt der Pass -

geber oder der Trainer direkt wieder auf, so dass

der nächste Spieler sofort starten kann.

� Nach jedem Pass sofort den Passweg zu den Hüt-

chenkegeln frei machen, damit der nächste Spieler

starten und punkten kann.
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