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ORIENTIEREN IM STANGENWALD

HAUPTTEIL 2:
IM DORF

ORGANISATION
» Den Aufbau nicht verandern

ABLAUF

» Die Helfer erreichen das Dorf und verteilen die
Medikamente an die Kranken.

» Die Kinder dribbeln durch das Feld und schief3en
gegen die Stangen.

VARIATIONEN

» Einen Wettbewerb durchfiihren: 1 Punkt pro
Stangentreffer. Wer erreicht die meisten Punkte?

» Die Entfernung zwischen den Stangen verringern
oder vergréBern.

» Stangentore mit Torhitern aufstellen und auf die
Tore schief3en.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Den Kindern fillt es gegebenenfalls noch schwer,
ihre Punkte selbst zu zdhlen, da viele Kinder nicht
zdhlen kénnen oder damit Uberfordert sind, sich
wahrend der Ubung zusatzlich auch noch auf das
Zdhlen zu konzentrieren.

» Das Spiel verbessert den Torschuss. Hierfiir gege-
benenfalls eine Torabschlusstechnik vorgeben.

» Die Kinder beriihren die Stangen mit dem Ball.
Dabei den Fokus auf das Dribbling richten.

» Alle Kinder Uben gleichzeitig, jedes Kind so gut
wie es kann.

» Es muss nicht immer auf Tore geschossen werden.
Auch Gegenstande kdnnen als Torschussziele
genutzt werden.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



