
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : O R I E N T I E R E N  I M  S T A N G E N W A L D

S C H L U S S T E I L :

H E I L U N G

O R G A N I S AT I O N

� Das Feld beibehalten

� Auf den Grundlinien je 1 Stangentor markieren

� Vor den Toren jeweils 3 Stangen nebeneinander

aufstellen

� 2 Teams bilden

A B L A U F

� Die Dorfbewohner sind geheilt und feiern ein

 großes Fest.

� 4 gegen 4 auf die Stangentore.

VA R I AT I O N E N

� Die Stangen vor den Toren entfernen

� Die Stangentore vergrößern oder verkleinern

� Mit Torhütern spielen.

� Zwischen den Stangen und dem Stangentor einen

Zielspieler postieren (z. B. bewegungseinge-

schränkter Spieler), der auf das Tor abschließen

muss.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Stangen symbolisieren Verteidiger und Tor -

hüter.

� Die Torgröße dem Leistungsstand der Kinder

 anpassen.

� Viele Erfolgserlebnisse motivieren die Kinder.
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