
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : G R O S S E  G R U P P E N  E F F E K T I V  B E S C H Ä F T I G E N

S P I E L  2 :

F R Ü H S T Ü C K S PA U S E

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau nicht verändern

� Sechs Kinder halten Leibchen in der Hand

A B L A U F

� Die Bergarbeiter machen eine lange Frühstücks-

pause und gehen danach wieder an die Arbeit.

� Die Kinder mit Leibchen fangen die anderen

 Kinder.

� Gefangene übernehmen das Leibchen und wer-

den sofort neue Fänger, die Fänger neue Läufer.

VA R I AT I O N E N

� Feste Fänger bestimmen und nach 2 Minuten

wechseln.

� Die Anzahl der Fänger erhöhen.

� Erwachsene als Fänger.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Fangspiele verbessern die Schnelligkeit.

� Fangspiele sind in großen Gruppen durchführbar.

� Der ständige Aufgabenwechsel fordert die Kinder.
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