
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : G R O S S E  G R U P P E N  E F F E K T I V  B E S C H Ä F T I G E N

S P I E L  4 :

B E F Ö R D E R U N G

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau übernehmen

� Torhüter in die Jugendtore

� Ein Ball pro Kind

� Reihen neben den Toren bilden

A B L A U F

� Die Bergarbeiter bringen die Edelsteine an die

Oberfläche.

� Die Kinder dribbeln und schießen nacheinander

auf die Tore. Anschließend stellen sie sich gegen-

über in die Reihe.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Wer erzielt zuerst sechs Treffer?

� Abwechselnd mit links/rechts schießen.

� Torschusslinien markieren.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Torschussrundläufe sorgen für viele Wieder -

holungen.

� Beim Torschuss auf Beidfüßigkeit achten.

� Auf kurze Dribbelwege achten. Sonst sind die

 Kinder beim Torschuss erschöpft.
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