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E I C H H Ö R N C H E N

O R G A N I S AT I O N

� Ein 20 x 15 Meter großes Feld mit etwa 

10 Stangen markieren

A B L A U F

� Die Kinder spielen Eichhörnchen, die in einem

Wald leben. Sie bewegen sich zwischen den

 Bäumen.

� Die Kinder laufen durch den Stangenwald.

VA R I AT I O N E N

� Rückwärts laufen.

� Auf allen Vieren laufen.

� Die Stangen beim Laufen berühren.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Ein Stangenwald verbessert die Lauf -

geschicklichkeit.

� Stangen sind als Hindernisse klar zu erkennen.

� Fehlende Stangen durch Hütchen ersetzen.
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