
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D I E  P A S S Q U A L I T Ä T  E R H Ö H E N

H A U P T T E I L  2 :

Ü B E R Z A H L- W E C H S E L- S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Die Reifen entfernen

� Auf einer Grundlinie zwischen den Minitoren noch

ein Starthütchen aufstellen und dort weitere Spie-

ler des jeweiligen Teams ohne Ball postieren

A B L A U F

� Der Spieler passt aus dem Dribbling durch das

Hütchentor zum Mitspieler gegenüber und läuft

als Angreifer ins Spielfeld.

� Der Passempfänger nimmt als zweiter Angreifer

ins Spielfeld mit und gleichzeitig läuft der erste

Spieler vom mittleren Hütchen gegenüber als Ver-

teidiger ins Spielfeld.

� Sobald ein Treffer erzielt oder der Ball verspielt ist,

passt der erste Spieler mit Ball des anderen Teams

durch das Hütchentor zum Mitspieler gegenüber

und beide Spieler kommen zum 3 gegen 2 ins

Spielfeld.

VA R I AT I O N E N

� 2 Pässe durch die Hütchentore spielen.

� 3 Pässe durch die Hütchentore spielen.

� Die Hütchentore vergrößern oder verkleinern.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Nach dem Pass sofort ins Spielfeld laufen und

dort anspielbereit sein.

� Als Trainer dem anderen Team ein Startsignal

 geben, sobald der erste Ball verspielt wurde.
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