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DEN BALL UNTER GEGNERDRUCK SICHER KONTROLLIEREN

HAUPTTEIL 2:

TORSCHUSS NACH FINALEM
QUERPASS

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Die Spieler bei A haben Bille

ABLAUF

> A spielt auf B, der auf C prallen lasst.

» C passt in den Lauf von D, der in den Strafraum
mitnimmt.

» Gleichzeitig umlauft B das Stangentor in den
Strafraum und erhalt den Querpass von D.

» B nimmt kurz an und mit und schlief3t auf das Tor
mit TorhUter ab.

VARIATIONEN

> Uber die jeweils andere Seite spielen.

» Die Passkombination im Direktspiel ausfiihren.

» Mit genau 2 Kontakten spielen (annehmen, passen
bzw. schief3en).

TIPPS UND KORREKTUREN

» Auf eine enge Ballfihrung achten.

» Den Zuspielen mit Tempo entgegenstarten.
» Zielstrebig abschliefen!
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