DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 2
FUSSBALL-BUND

S
VIEL BEWEGUNG MIT KLEINEN KASTEN

SPIEL 2:
HUNGRIGER EISBAR

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Pro Kind 1 Ball

ABLAUF

» Die Forscher bringen ihre Ausristung tber das Eis.
Ein Eisbar will ihre Vorrate fressen.

» Die Kinder prellen frei durchs Feld.

» Der Trainer fangt die Kinder.

» Gefangene Uberwinden ein Hindernis oder werfen
gegen einen Ring und kehren anschliefiend ins
Feld zurtick.

VARIATIONEN

» Weitere Erwachsene unterstiitzen den Trainer.
» Kinder als Fénger bestimmen.

» Die Balle rollen.

» Gefangene Uberqueren 2 Hindernisse.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Prellen ist eine anspruchsvolle Geschick-
lichkeitsaufgabe.

» Fangspiele sorgen fir viele Ausweich-
bewegungen.

» Die Zusatzaufgabe motiviert die Kinder.

» Stehen Kasten oder Ringe nicht zur Verfligung,
andere Gerate nutzen.
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