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DAS DRIBBELN IM PARCOURS VERBESSERN

HAUPTTEIL 2:
SLALOM-TORSCHUSS

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten

» An den Seitenlinien 4 Minitore gemaf Abbildung
errichten

» Die Spieler mit Ballen im Feld verteilen

ABLAUF

» Die Spieler dribbeln im Uhrzeigersinn durch die
Slaloms.

» Zwischen den Slaloms auf die Minitore
abschlief3en.

VARIATIONEN

» Einen Wettbewerb durchfiihren: Wer erzielt die
meisten Treffer?

» Auf Trainerkommando erfolgt ein Richtungs-
wechsel.

» Per Eigenvorlage aus der Hand auf das Tor
abschlief3en.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Torschuss-Rundldufe verringern die Wartezeiten.

» Den Torschuss mit dem Vollspann férdern.

» Der kaum veranderte Aufbau gibt den Kindern
Sicherheit.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



