
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D
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FA L L E N  E N T S C H Ä R F E N

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau und die Pärchen beibehalten

� Die Hütchentore entfernen

� An den Ecken jeweils 1 Hütchentor gemäß Abbil-

dung errichten

� Die Tore mit Torhütern besetzen

� Pro Pärchen je 1 Ball

� Die Pärchen an 2 Eckhütchen postieren

A B L A U F

� Die Abenteurer entschärfen die Fallen in den Gän-

gen der Pyramide.

� Die Kinder dribbeln im Gegenuhrzeigersinn um

das Feld.

� Dabei an jeder Seitenlinie einen Doppelpass mit

dem Elternteil spielen und auf das Tor mit Torhü-

ter abschließen.

VA R I AT I O N E N

� Einen Wettbewerb durchführen: Wer erzielt die

meisten Treffer?

� Abwechselnd mit rechts/links schießen.

� Die Erwachsenen spielen den Kindern ein Pass in

den Lauf.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Torhüter regelmäßig wechseln.

� Die Kinder üben den Torschuss im Rundlauf.

� Ein Rundlauf sorgt für viele Wiederholungen.

� Das Zusammenspiel mit den Erwachsenen gibt

den Kindern Sicherheit.
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