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ABWEHREN VON FLANKEN

HAUPTTEIL 2:
VERTEIDIGEN VON FLANKEN 11

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten

» Jetzt 2 Angreifer und 2 Verteidiger im Strafraum
postieren

» Alle Ubrigen Spieler auf den Positionen verteilen

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt versuchen die Angreifer, die Hereingaben im
2 gegen 2 zu verwerten.

» Die Verteidiger versuchen erneut, den Torabschluss
zu verhindern und zum Anspieler zu klaren.

VARIATIONEN

» Die Hereingaben kdnnen auch flach erfolgen.

» Die Hereingaben kénnen auch auf einen nach-
rickenden Mitspieler in den Rickraum erfolgen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Zusatzlich zu den vor den Tor postierten Stirmern
darf der tiefer postierte Angreifer jetzt direkt vor
das Tor nachstarten.

» Im Vergleich zur vorangegangenen Aktion missen
die Verteidiger nun auch die Bewegungen der
nachriickenden Spieler beachten.

» Im Strafraum gilt jedoch der Grundsatz, dass die
Gegenspieler unmittelbar vor der Hereingabe
nicht mehr Gbergeben werden sollten.

» Die Spieler missen also Verantwortung tber-
nehmen und eng am Gegenspieler dranbleiben.
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