DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 5
FUSSBALL-BUND
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VIELSEITEIGE HINDERNISSE EINSETZEN

SPIEL 5:
MOHRENFRESSEN

ORGANISATION
» Das Feld auf etwa 20 x 20 Meter vergréfiern
» 2 Team einteilen

ABLAUF

» Die Kaninchen haben sich tief im Bau verkrochen
und fressen die M&hren.

» Spiel 4 gegen 4 auf alle 4 Quadrate an den Seiten.
Die Kinder dirfen in allen Quadraten Treffer
erzielen.

» Das Quadrat in der Mitte sollen die Kinder nicht
betreten.

VARIATIONEN

» Spiel 3 gegen 3.

» Das mittlere Quadrat sollen die Kinder nicht
betreten, durfen aber Passe durch das Quadrat
spielen.

» Ohne mittleres Quadrat.

» Jedem Team 2 Tore zuordnen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Kleine FuBballspiele in vielen Varianten anbieten.

» Das mittlere Quadrat fordert das Spiel Gber die
Flugel.

» Kleine Spielfelder sorgen fir viele 1 gegen 1-
Situationen.
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