DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND

S —
KOPFBALLSPIELE MIT LUFTBALLONS
SPIEL 3:
CLOWNS

ORGANISATION

» Das Feld beibehalten
» Die Slaloms entfernen
» Pro Kind 1 Luftballon

ABLAUF

» Clowns rennen durch die Manege und spielen mit
Ballen.

» Die Kinder bewegen sich frei durch das Feld und
halten die Ballons mit Kopf und Flfen in der Luft.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erreicht zuerst 10 Kontakte?

» Zusatzlich die Hande einsetzen.

» Mit einem Partner zusammen einen Ballon hoch-
halten.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Luftballons bereiten die Kinder auf das Kopfball-
spiel vor.

» Die leichten Ballons bauen Angste vor dem Ball
ab.

» Zusatzlich missen die Kinder ihren Mitspielern
ausweichen.
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