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R E PA R AT U R

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

� 5 Meter vor den Slaloms 3 Minitore aufstellen

� Die Kinder mit Bällen an der Linie zu den Slaloms

postieren

A B L A U F

� Die Astronauten bringen die Ersatzteile zum

Raumschiff und reparieren es.

� Der Trainer ruft eine Farbe.

� Die Kinder dribbeln entlang der Hütchenreihe und

schließen auf die Minitore ab.

� Unterwegs berühren sie die aufgerufenen Hüt-

chen mit dem Fuß.

� Auf dem Rückweg eine Finte ausführen.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Wer erzielt die meisten Treffer?

� Nur mit rechts/links dribbeln und schießen.

� Auf dem Rückweg prellen oder den Ball hoch -

werfen und fangen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Eine fantasievolle Rahmengeschichte verbindet

die einzelnen Spiele wie ein roter Faden.

� Die Rahmengeschichte motiviert die Kinder, die

ganze Spielstunde mitzumachen.

� Farbenaufgaben fördern die geistige Flexibilität

der Kinder.

Gelb!
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