
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  F E L D F O R M E N  D A S  T R A I N I N G  S T E U E R N

S C H L U S S T E I L :

3 -T O R E - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Die Felder entfernen

� 2 Teams einteilen

A B L A U F

� 4 gegen 4 auf die Minitore.

VA R I AT I O N E N

� 3 gegen 3.

� Ein Team greift auf 2 Tore an, das andere auf 2.

� Auf Jugendtore spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Abschlussspiele in vielen Formen durchführen.

� Der Kreis vermittelt neue Spielerfahrungen.

� Ein Spiel auf 3 Tore sorgt für viele Erfolgs -

erlebnisse.
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