
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : Z U S A M M E N  K O M B I N I E R E N

H A U P T T E I L  2 :

PA S S - S P I E L  I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau und die -organisation bei -

behalten

� Ein weiteres 40 x 40 Meter großes Feld gemäß

Abbildung markieren

� Die Teams im Feld haben 1 Ball

� Das Spieler des dritten Teams sind Anspieler

A B L A U F

� Die Teams im Feld spielen im 4 gegen 4 auf Ball-

halten.

� Auf das Trainerkommando "Spiel frei" erweitert

sich das Feld und die Teams versuchen, einen Tref-

fer bei einem Minitor zu erzielen.

� Dabei dürfen die Anspieler jederzeit eingebunden

werden.

� Nach 4 Minuten wechseln die Teams die Posi -

tionen und Aufgaben.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welches Team

 erzielt die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Den Teams jeweils 2 nebeneinanderstehende Tore

zuordnen.

� Den Teams jeweils 2 gegenüberliegende Tore

 zuordnen.

� Tore nach Vorlage eines Anspielers zählen

 doppelt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Anspieler spielen mit 2 Kontakten.

� Darauf achten, dass die Anspieler aktiv am Spiel-

geschehen teilnehmen.

� Die Anspieler dürfen nicht angegriffen werden.

Spiel
frei!
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