
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : I N  D E R  G E G N E R - H Ä L F T E  S C H N E L L  K O M B I N I E R E N

S C H L U S S T E I L :

5  P L U S  2  G E G E N  5  P L U S  2
A U F  J E W E I L S  2  D I A G O N A L E
H Ü T C H E N T O R E

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Mannschaften beibehalten

� Jedes Team postiert je 1 Anspieler hinter den

 gegnerischen Hütchentoren

A B L A U F

� 5 plus 2 gegen 5 plus 2 auf die diagonalen

 Hütchentore.

� Ziel ist, den eigenen Anspieler hinter einem

 gegnerischen Hütchentor anzuspielen.

� Die Passempfänger dribbeln seitlich um die

 Hütchentore ins Feld und tauschen mit den Pass -

gebern die Positionen und Aufgaben.

� Die Verteidiger dürfen die Zielspieler hinter den

Hütchentoren nicht angreifen.

VA R I AT I O N E N

� Mit maximal 3 Kontakten spielen.

� Die Hütchentore auf die beiden Grundlinien

 zurücksetzen. Zum Schluss frei spielen lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Als Spieler schnell im Raum orientieren und

 erkennen, wann ein Pass durch eines der gegne -

rischen Hütchentore möglich ist.

� Die Passempfänger hinter den Hütchentoren

 sollen sich jeweils seitlich anbieten, um besser

 anspielbar zu sein.

� Nach dem Zuspiel laufen die Passgeber sofort

 hinter das jeweilige Hütchentor und tauschen mit

dem Passempfänger die Position und Aufgabe.
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