
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  K L E I N E N  S P I E L E N  I N  D I E  H A L L E

H A U P T T E I L  2 :

K A S T E N - A LT E R N AT I V E N

O R G A N I S AT I O N

� 2 Felder mit jeweils 1 Tor und 3 Kästen als Tor -

ersatz errichten

� 4 Mannschaften bilden

A B L A U F

� Die Mannschaften spielen im 3 gegen 3 gegen -

einander.

� Jede Aktion wird von der Angriffsmannschaft

 eröffnet, die auf das Tor und 2 kleine Kästen

 angreifen kann.

� Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie auf

das Kastentor.

� Nach 2 Minuten die Seiten wechseln.

� Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen jeden'

spielen.

VA R I AT I O N E N

� Treffer bei den Toren mit Torhütern zählen

 doppelt.

� Kontertore zählen doppelt.

� Die Verteidiger erhalten für 6 Pässe in Folge in

den eigenen Reihen ebenfalls 1 Punkt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Jedes Spiel besteht aus 2 Durchgängen.

� Die größte Möglichkeit, Punkte zu erzielen, haben

die Spieler in der Angriffsphase.

� Entsprechend sollten sie zielstrebig abschließen

und Ballverluste mit Konterchancen möglichst

verhindern.
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