DEUTSCHER _ - E- .
@ FUSSBALL-BUND DFB.DE/MEIN-FUSSBALL BAM- F- UND E-JUNIOREN

\-—-

THEMA: TORE ERZIELEN
SPIEL 2:
ZIELSCHIESSEN
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ORGANISATION

» Vor einem Jugendtor ein 15 x 15 Meter grof3es
Feld markieren

» Auf beiden Seiten neben dem Tor Starthitchen
aufstellen und am Ende des Feldes 2 Wende-
hitchen platzieren

» 2 Teams einteilen und an den Hitchen verteilen

ABLAUF

» Auf ein Signal des Trainers startet der erste Spieler
ins Feld, dribbelt um das Wendehltchen und ver-
sucht in eine der zwei Zielzonen zu schiefben.

» Sobald der Schuss erfolgt ist, startet ein Spieler
des anderen Teams ins Feld.

» Welches Team erzielt die meisten Treffer?

VARIATIONEN
» Treffer in die Zielzonen zdhlen 2 Punkte.
» Tore im mittleren Bereich zdhlen 1 Punkt.

TIPPS UND KORREKTUREN
» Die Spieler sollen versuchen, den Ball moglichst
mit der Innenseite zu platzieren.
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