
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  D I E  W A H R N E H M U N G  U N D  D I E  R E A K T I O N  S C H U L E N

S C H L U S S T E I L  

2  P L U S  4  G E G E N  2  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Die Felder beibehalten 

� Die Endzonen und die Hütchenlinien entfernen 

� Pro Feld 4 Anspieler (Gelb), 2 Angreifer (Blau) und 

2 Verteidiger (Rot) benennen 

� Die Angreifer, die Verteidiger und 1 Anspieler im 

Feld postieren 

� Die übrigen Anspieler verteilen sich außerhalb des 

Feldes 

� Der Torhüter hat 1 Ball 

 

A B L A U F  

� Jede Aktion wird vom Torhüter aus gestartet. 

� Die Angreifer müssen im Zusammenspiel mit den 

Anspielern 5 Pässe spielen. 

� Anschließend dürfen sie auf das Tor abschließen. 

� Erobern die Verteidiger den Ball, sofort die Auf -

gaben wechseln. 

� Spielzeit pro Durchgang: 4 Minuten. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Die Anspieler müssen im Direktspiel agieren. 

� Die Zahl der erforderlichen Pässe variieren. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Spieler müssen die Überzahlsituation durch 

ein schnelles und sicheres Passspiel ausnutzen. 

� Beim Freilaufen sollen die Angreifer stets die Posi-

tionen der Anspieler beachten.
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