
© www.dfb.de • DEUTSCHER FUSSBALL-BUND 2014

Organisation

• Den Aufbau weiter verwenden
• Die Bambini erhalten Bälle

Ablauf

• Jongleure treten auf. Sie lassen die Bälle
über ihren Köpfen kreisen.

• Die Bambini dribbeln durch das Feld und
weichen ihren Mitspielern aus.

Variationen

• Die Kinder klatschen beim Dribbeln ihre
 Mitspieler ab, wenn sie sich unterwegs
 begegnen.

• Auf ein Trainerkommando den Dribbelfuß
wechseln.

• 10 Hütchen im Feld verteilen, die beim
Dribbling als zusätzliche Hindernisse dienen.

Tipps und Korrekturen

• Eine enge Ballführung wird geschult.
• Dribbelspiele können mit verschiedenen

 Geschicklichkeitsaufgaben (z. B. Abklat-
schen des Mitspielers, Aufheben des Balls
usw.) verbunden werden.

• Außerdem sind die Mitspieler 'bewegliche
Hindernisse', denen ausgewichen werden
muss.

BAMBINI
SPIEL 3: Jongleure
von Thomas Staack (22.04.2014)

Vereine brauchen Ehrenamtliche. Eine schwierige Aufgabe
für die Vorstandsmitglieder. Sie müssen Menschen für den
Verein begeistern, sie an ihn binden, sie motivieren. Wich-
tig sind dabei die Atmosphäre, die intern herrscht, und das
Bild, das der Verein nach außen abgibt. Hier sind
Führungsqualitäten gefragt. Sie prägen ganz entscheidend
den Erfolg im Verein. Sie schaffen eine positive Vereinsat-
mosphäre, fördern den Teamgeist, regen das Vereinsleben
an und sorgen für gesunde Vereinsstrukturen. Wie gute
Führung funktioniert, erklärt der aktuelle Themenschwer-
punkt 'Führen im Ehrenamt' auf Training & Wissen online.


