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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau weiter verwenden
• Die Minitore durch 5 Meter breite Stangen-

tore ersetzen
• Alle übrigen Stangen entfernen
• 2 Mannschaften einteilen
• Jedes Team stellt 1 Torhüter

Ablauf

• Zum Ende der Reise verbringen die
 Reisenden ein paar Tage am Strand von
 Saranda im Süden Albaniens und spielen
Strandfußball.

• 6 gegen 6 auf die Stangentore mit
 Torhütern.

• Bei Seitenaus schnell zurück ins Feld
 passen.

Variationen

• Verschiedene Bälle verwenden: Mit Plastik-,
Mini-, Leicht- und Tennisbällen spielen.

• Mit je 2 Torhütern spielen. Die Torhüter
nach jedem Treffer wechseln.

• Mit 2 Bällen gleichzeitig spielen.

Tipps und Korrekturen

• Abschlussspiele auf engem Raum
 ermöglichen viele Dribblings.

• Große Tore garantieren zahlreiche Erfolgs-
erlebnisse.

• Ausreichend Ersatzbälle am Spielfeldrand
bereithalten, um das Spiel schnell fortsetzen
zu können.
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