
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  E N T S C H L O S S E N  Z U R  B A L L E R O B E R U N G

H A U P T T E I L  2 :  

1  G E G E N  2  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten. 

� Jetzt 2 Angreifer und 1 Verteidiger im Feld 

 postieren. 

 

A B L A U F  

� Grundablauf wie zuvor. 

� Die Aktion startet erneut durch einen Querpass 

der Angreifer, die nun versuchen müssen, den Ball 

ins kleine Tor zu schießen. 

� Erobert der Verteidiger den Ball, so kontert er wie 

gehabt auf das große Tor. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Die Angreifer spielen mit 3 Pflichtkontakten. 

� Die Angreifer müssen vor einem Torabschluss  

4 Pässe spielen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Spielform baut auf der 2-gegen-3-Situation 

auf. 

� Nun ist der Verteidiger auf sich allein gestellt und 

muss den Angriff lenken. 

� Zudem muss er trotz Unterzahl entschlossen den 

Ball attackieren.
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