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SPIELEN, UM DIE TECHNIK ZU VERBESSERN

SCHLUSSTEIL:
6-BALLE-SPIEL

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten.

» Die Starthltchen entfernen.

» Der Trainer steht mit 6 Ballen neben dem Spiel-
feld.

ABLAUF

» Spielim 5 gegen 5.

» Sobald ein Treffer erzielt oder ins Aus gespielt
wird, passt der Trainer den nachsten Ball zum Tor-
hiter des ballbesitzenden Teams ein.

VARIATIONEN
» 10 Bille einspielen.
» Frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Tipps und Korrekturen

» Nach einem Treffer bleibt das erfolgreiche Team in
Ballbesitz.

» Mehrere Durchgénge spielen.

» Die TorhUter nach jedem Durchgang wechseln.
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