
S C H L U S S T E I L :  

4 -T O R E  S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten. 

� 2 Mannschaften bilden. 

 

A B L A U F  

� Freies Spiel 4 gegen 4. 

� Jede Mannschaft verteidigt 2 Tore und kann auf 

die anderen beiden Tore angreifen. 

� Die Spielfortsetzungen erfolgen von den Ecken 

des Feldes. 

� Die Spielzeit pro Durchgang beträgt 4 Minuten. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Gelingt es einer Mannschaft, dass alle Spieler in ei-

nem Durchgang 1 Tor erzielen, so wird 1 Extra-

punkt vergeben. 

� Nach 1 Treffer ist das Tor für den nächsten Angriff 

gesperrt. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Nach 1 Treffer bleibt die Mannschaft in Ballbesitz. 

� Nach jedem Durchgang können die Tore ge-

tauscht werden. 

� Somit müssen sich die Spieler immer neu orientie-

ren.

D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  I N  K L E I N G R U P P E N  A U F  D I E  S A I S O N  V O R B E R E I T E N
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