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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau von zuvor weiter
 verwenden

• Jedes Kind erhält 1 Ball

Ablauf

• Eine große Welle taucht auf. Welcher Surfer
reitet mit seinem Surfbrett (Ball) zuerst
 darauf?

• Die Kinder laufen nacheinander mit den
 Bällen (Surfbretter) in den Händen über die
Stangen.

• Anschließend lassen sie den Ball fallen,
schießen auf das gegenüberliegende Mini-
tor, holen ihren Ball und stellen sich bei der
jeweils anderen Gruppe wieder an.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Welcher
Spieler erzielt die meisten Treffer?

• Nur mit rechts/links schießen.
• Beidbeinig über die Stangen springen.
• Die Stangen umrunden oder im Slalom

 umlaufen.

Tipps und Korrekturen

• Die Geschicklichkeit und der Torschuss
 werden verbessert.

• Geschicklichkeitsspiele möglichst häufig mit
Fußballtechniken verbinden (hier: Schießen).

• Ein Rundlauf garantiert viele Wieder -
holungen und wenige Wartezeiten.

SPIEL 4:
Große Welle
von Paul Schomann (29.07.2014)
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